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Středa 1.10.2025
Maďarská rybí  (A: 04)polévka
Krůtí paprikáš, špecle, bílý jogurt  (A: 01a,07)oběd 1

Čtvrtek 2.10.2025
Hráškový krém  (A: 01a,07)polévka
Vepřová plec na kmíně, bulgur, šopský salát  (A: 01a,07)oběd 1
Jablková žemlovka s tvarohem, ovoce  (A: 01a,03,07)oběd 2

Pátek 3.10.2025
Kuřecí vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01a,03,07,09)polévka
Hovězí maso v rajské omáčce, těstoviny, krájená zelenina  (A: 01a)oběd 1
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Pondělí 6.10.2025
Mrkvová s kuskusem  (A: 01a,07)polévka
Obalovaná treska, mačkaný brambor, salát coleslaw  (A: 01a,03,04,07)oběd 1

Úterý 7.10.2025
S drožďovým kapáním  (A: 01a,03,09)polévka
Pečené kuřecí stehýnko, jasmínová rýže s hráškem, kakaový tvaroh  (A:
01a,07)

oběd 1

Samurajské brambory, ovoceoběd 2
Středa 8.10.2025

Z hlívy ústřičné  (A: 01a)polévka
Divoké vepřové maso se zakysanou smetanou, kynutý knedlík, mrkvový
salát s hroznovým vínem  (A: 01a,03,07,09)

oběd 1

Čtvrtek 9.10.2025
Vývar s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
Čočka po Alžírsku, toast, ovoce  (A: 01a)oběd 1
Kuskus s krůtím masem a sušenými rajčaty, ledový salát s kukuřicí  (A:
01a)

oběd 2

Pátek 10.10.2025
Fazolová  (A: 01a,07)polévka
Hovězí nudličky na česneku, bramborový knedlík, špenát, zelenina  (A:
01,03,07)

oběd 1
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Pondělí 13.10.2025
Rychlá s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřová plec po cikánsku, semolinové těstoviny, ovocná přesnídávka  (A:
01a)

oběd 1

Úterý 14.10.2025
Z míchaných luštěnin  (A: 01a)polévka
Gnocchi s kuřecím masem a žampiony, ovoce  (A: 01a,07)oběd 1
Hermelínové brambory, zeleninový salát  (A: 07)oběd 2

Středa 15.10.2025
Tuňákový krém  (A: 01a,04,07)polévka
Krůtí kousky na rozmarýnu, pažitková rýže, jogurt s lupínky  (A:
01a,01d,07)

oběd 1

Čtvrtek 16.10.2025
Bramboračka s hříbky  (A: 01a,07,09)polévka
Hrachová kaše, uzená kýta, sterilovaná okurka  (A: 01a)oběd 1
Játrová omáčka, houskový knedlík, ovoce  (A: 01a,03)oběd 2

Pátek 17.10.2025
Milionová  (A: 01a,03)polévka
Krkovice na medu, brambor, dušená zelenina, ředkvičkový salát  (A:
01a,07)

oběd 1
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Pondělí 20.10.2025
Gulášová  (A: 01a)polévka
Italské kuřecí nudličky, vrtulky, šlehaný tvaroh  (A: 01a,07)oběd 1

Úterý 21.10.2025
Čočková  (A: 01a)polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambor, zelný salát  (A: 01a,07)oběd 1
Krupicová kaše s kakaem, ovoce  (A: 01a,07)oběd 2

Středa 22.10.2025
Zelňačka  (A: 01a,07)polévka
Rizoto, sýr, zeleninový salát  (A: 07)oběd 1

Čtvrtek 23.10.2025
Rajská s tarhoňou  (A: 01a)polévka
Rybí karbanátek se sýrem, bramborová kaše, okurkový salát  (A:
01a,03,04,07)

oběd 1

Cizrna po Boloňsku, toast, ovoce  (A: 01a)oběd 2
Pátek 24.10.2025

Vývar s noky  (A: 01a,03,09)polévka
Svíčková omáčka na smetaně, houskový knedlík, brusinky, zelenina  (A:
01a,03,07,09)

oběd 1
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Čtvrtek 30.10.2025
Žampionový krém  (A: 01a,07)polévka
Přírodní vepřový plátek, tarhoňa se zeleninou, ovocný tvaroh  (A: 01a,07)oběd 1
Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, ovoce  (A: 01a,07)oběd 2

Pátek 31.10.2025
Kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
Milánské špagety, parmazán, perník s čokoládou  (A: 01a,03,07)oběd 1

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Ke všem jídlům se podává čaj, ovocný sirup, pitná /ochucená / voda, mléko a mléčné koktejly.
Čerstvé ovoce, zelenina a mléčné výrobky dle dodávky. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Kolektiv přeje dobrou chuť!!!


