Jidelnicek

od 01.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 2.3.2026

polévka Bramborova (A: 01a,09)

obéd 1 Rybi filé po Petrohradsku, brambor, Hanacky salat (A: 04,07)

Utery 3.3.2026

polévka Mrkvova s bulgurem (A 01a,07)

obéd 1 Kufeci kousky na paprice, barevné téstoviny, mix salatu (A: 01a,07)
obéd 2 Svestkové knedliky sypané makem, ovoce (A: 01a,03,07)

Stireda 4.3.2026

polévka Vyvar s nudlemi (A: 01a,09)

obéd 1 ZapecCené fleky se Sunkou, Cervena fepa, kakovy tvaroh (A: 01a,03,07)
Ctvrtek 5.3.2026

polévka Fazolova se zelim (A: 01a,07)

obéd 1 Dribezi smazeny fizek, mackany brambor, okurkovy salat (A: 01a, 03 ,07)
obéd 2 Zeleninova tarhona, ovoce (A: 01a,07)

Patek 6.3.2026

polévka Tunakova (A: 01a,04,07)

obéd 1 Hovézi maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat (A: 01a,03,07)

STRAVA



Jidelnicek

od 01.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 16.3.2026

polévka Brokolicova (A: 01a,07)

obéd 1 PInéna paprika, brambor s pazitkou, kompot (A: 01a,03,07)

Utery 17.3.2026

polévka DribeZi vyvar s cizrnovymi noky (A: 09)

obéd 1 Krati maso s brusinkami, zeleninovy kuskus, ledovy salat, ovoce (A:
01a,06)

obéd 2 RyZovy nakyp s ovocem (A: 03,07)

Streda 18.3.2026

polévka Madarska rybi (A: 04,09)

obéd 1 Vylitany Spanélsky ptacek, jasminova ryzZe, zelenina, ovocny jogurt¢(A:

01a,03,07,10)
Ctvrtek 19.3.2026

polévka Kroupova (A: 01c)

obéd 1 Divoké vepfové maso v omacce ze zakysaneé smetany, celozrnny knedlik
(A: 01a,03,07)

obéd 2 Bramborové Spali¢ky na Spenatovém lUzku, parmazan, ovoce (A: 01a,07)

Patek 20.3.2026

polévka Hrachova (A: 07)

obéd 1 PecCené kureci stehno, bulgur s hraskem, salat coleslaw (A: 01a,07)

STRAVA



Jidelnicek

od 01.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 23.3.2026

polévka Kapustova (A: 01a,07)

obéd 1 Losos s medem a hof€ici, bramborovo-mrkvové pyré, ovocna
pfesnidavka (A: 01a,03,04,07,10)

Utery 24.3.2026

polévka Kulajda (A: 01a,03,07)

obéd 1 Videnisky gulas, semolinové téstoviny, Sopsky salat (A: 01a,07)

obéd 2 Zeleninové lazané, ovoce (A: 01a,07,09)

Streda 25.3.2026

polévka Rychla s vejci (A: 01a,03,09)

obéd 1 Fazolovy gula$, chléb (A: 01a)

Ctvrtek 26.3.2026

polévka Hrstkova (A: 01a)

obéd 1 Prirodni platek, brambor, duSena zelenina, pribinacek (A: 01a,07)

obéd 2 Spagety Marinara, mrkvovy salat s ananasem (A: 01a)

Patek 27.3.2026

polévka Francouzska (A: 01a,09)

obéd 1 Pecena krkovice, houskovy knedlik, zeli, krajena zelenina (A: 01a,03)

STRAVA



Jidelnicek

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 30.3.2026

polévka Zeleninova (A: 01a,07,09)

obéd 1 Cufty v rajské omacce, téstoviny, bily jogurt s lupinky (A: 01a,03)

Utery 31.3.2026

polévka Z Cerveneé CoCky (A: 01a)

obéd 1 Veprove maso na houbach, ryze basmati, zelny salat s mrkvi (A: 01a,07)
obéd 2 Cocka po Alzirstu, toast, ovoce (A: 01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Ke vSem jidlim se podava ¢&aj, pitna /ochucena / voda, mléko.

Cerstvé ovoce, zelenina /zeleninovy bar/ a mlé&né vyrobky dle dodavky.

Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Kolektiv pfeje dobrou chut!!!

SIRAVA.: ~



