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Pondělí 2.3.2026
Bramborová  (A: 01a,09)polévka
Rybí filé po Petrohradsku, brambor, Hanácký salát  (A: 04,07)oběd 1

Úterý 3.3.2026
Mrkvová s bulgurem  (A: 01a,07)polévka
Kuřecí kousky na paprice, barevné těstoviny, mix salátů  (A: 01a,07)oběd 1
Švestkové knedlíky sypané mákem, ovoce  (A: 01a,03,07)oběd 2

Středa 4.3.2026
Vývar s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
Zapečené fleky se šunkou, červená řepa, kakový tvaroh  (A: 01a,03,07)oběd 1

Čtvrtek 5.3.2026
Fazolová se zelím  (A: 01a,07)polévka
Drůbeží smažený řízek, mačkaný brambor, okurkový salát  (A: 01a,03,07)oběd 1
Zeleninová tarhoňa, ovoce  (A: 01a,07)oběd 2

Pátek 6.3.2026
Tuňáková  (A: 01a,04,07)polévka
Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát  (A: 01a,03,07)oběd 1
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Pondělí 16.3.2026
Brokolicová  (A: 01a,07)polévka
Plněná paprika, brambor s pažitkou, kompot  (A: 01a,03,07)oběd 1

Úterý 17.3.2026
Drůbeží vývar s cizrnovými noky  (A: 09)polévka
Krůtí maso s brusinkami, zeleninový kuskus, ledový salát, ovoce  (A:
01a,06)

oběd 1

Rýžový nákyp s ovocem  (A: 03,07)oběd 2
Středa 18.3.2026

Maďarská rybí  (A: 04,09)polévka
Vylítaný  španělský ptáček, jasmínová rýže, zelenina, ovocný jogurt  (A:
01a,03,07,10)

oběd 1

Čtvrtek 19.3.2026
Kroupová  (A: 01c)polévka
Divoké vepřové maso v omáčce ze zakysané smetany, celozrnný knedlík 
(A: 01a,03,07)

oběd 1

Bramborové špalíčky na špenátovém lůžku, parmazán, ovoce  (A: 01a,07)oběd 2
Pátek 20.3.2026

Hrachová  (A: 07)polévka
Pečené kuřecí stehno, bulgur s hráškem, salát coleslaw  (A: 01a,07)oběd 1
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Pondělí 23.3.2026
Kapustová  (A: 01a,07)polévka
Losos s medem a hořčicí, bramborovo-mrkvové pyré, ovocná
přesnídávka  (A: 01a,03,04,07,10)

oběd 1

Úterý 24.3.2026
Kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
Vídeňský guláš, semolinové těstoviny, šopský salát  (A: 01a,07)oběd 1
Zeleninové lazaně, ovoce  (A: 01a,07,09)oběd 2

Středa 25.3.2026
Rychlá s vejci  (A: 01a,03,09)polévka
Fazolový guláš, chléb  (A: 01a)oběd 1

Čtvrtek 26.3.2026
Hrstková  (A: 01a)polévka
Přírodní plátek, brambor, dušená zelenina, pribiňáček  (A: 01a,07)oběd 1
Špagety Marinara, mrkvový salát s ananasem  (A: 01a)oběd 2

Pátek 27.3.2026
Francouzská  (A: 01a,09)polévka
Pečená krkovice, houskový knedlík, zelí, krájená zelenina  (A: 01a,03)oběd 1
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Pondělí 30.3.2026
Zeleninová  (A: 01a,07,09)polévka
Čufty v rajské omáčce, těstoviny, bílý jogurt s lupínky  (A: 01a,03)oběd 1

Úterý 31.3.2026
Z červené čočky  (A: 01a)polévka
Vepřové maso na houbách, rýže basmati, zelný salát s mrkví  (A: 01a,07)oběd 1
Čočka po Alžírstu, toast, ovoce  (A: 01a)oběd 2

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Ke všem jídlům se podává čaj, pitná /ochucená / voda, mléko.
Čerstvé ovoce, zelenina /zeleninový bar/ a mléčné výrobky dle dodávky. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Kolektiv přeje dobrou chuť!!!


